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Exposicidon
de motivos

Nuestra sociedad actualmente se encuentra preocupada
por el indice de violencia en la que nuestro pais es victima,
afectando de manera multidimensional todos los ambitos de la
vida, derivado de distintos factores que involucran el deterioro
social, como la falta de valores, falta de oportunidades,
incremento de adicciones, entre otros. Derivado de lo anterior,
la imparticion de conferencias y/o actividades en materia de
seguridad, nace por la necesidad de promover una cultura
de autocuidado, de recuperacién de la paz y prevencion del
delito; sabiendo que la Universidad Auténoma del Estado de
México, por ser de caracter pUblico no es ajena a padecer
dicha condicion, es blanco facil para la delincuencia.

De talmodo que, laRectora de nuestra méaxima casa de estudios
la Dra. en C. S. Martha Patricia Zarza Delgado, ha manifestado
fortalecer las estrategias de seguridad para proteger a la
comunidad universitaria, sus bienes y la infraestructura
institucional; por lo que la Secretaria de Gobernanza
Universitaria, a través de la Direccién de Seguridad y Proteccion
Universitaria, en coordinacién con las diferentes dependencias
de Seguridad de los tres niveles de gobierno; llevara a cabo la
imparticion de conferencias, talleres y platicas promoviendo la
prevencion del delito y las medidas de autocuidado dentro y
fuera de las instalaciones universitarias.
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Poblaciéon
objetivo

Personal

Docentes Administrativo
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Objetivos

Para la comunidad universitaria:

* Promover la cultura de la prevencién, como herramienta
para el combate a la delincuencia para contribuir a la
armonia social con proteccién de los intereses y derechos
intrinsecos a las personas.

» Concientizar sobre la importancia del autocuidado.

» Promover la importancia de la denuncia.

» Fomentar la actitud responsable y de respeto por los
derechos humanos.

« Sensibilizar, concientizar einvolucrar atodasy todos conlos
principios y valores que emergen de esta Maxima Casa de
Estudios (busqueda de la verdad, humanismo, pluralidad,
autonomia, libertad, transparencia, sustentabilidad,
responsabilidad, democracia, identidad, justicia, igualdad
y honestidad).

* Promover la igualdad y equidad de género para evitar la
violencia.

» Actuar en apego a la perspectiva de género.
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Conferencias

 45-60 min
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Acoso escolar /
Bullying escolar

\ Acoso sexual

callejero

Acoso sexual y
hostigamiento
sexual

Cero discriminacién
en espacios
laborales

Culturade la
legalidad

Derecho a la libertad
de expresiony
prevencién de
discurso de odio

Derecho al libre
desarrollo de la
personalidad

Derechos Humanos
de las victimas

Derechos Humanos
de migrantes,
personas refugiadas
y asiladas

Derechos Humanos
y masculinidades
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Conferencias

 45-60 min

Derechos Humanos
y no discriminacién

Diversidad sexual y
Derechos Humanos

Drogas y sus
consecuencias

| Eticay Género:
una reflexion
en el contexto
universitario

Fraude
y extorsion
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Generalidades
de la cultura de paz

Igualdad de trato
y oportunidades
entre hombres y
mujeres

Importancia
de la Denuncia

Lenguaje incluyente
y No sexista

Ley Olimpia
y violencia digital
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Conferencias

 45-60 min

Medidas de
Seguridad Personal

Mejores practicas
de seguridad vial
para motociclistas

Nuevas
masculinidades

Perspectiva

¥ t‘ “ de género

7 Prevencion al
. maltrato animal
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Prevencion
de adicciones

Prevencion de la
violencia en el
noviazgo

Prevenciéon de la
violencia familiar

Prevencion del
consumo de alcohol

Prevencion del delito
desde un marco
normativo
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Conferencias

 45-60 min

Prevencion y
actuacion ante
situaciones de riesgo
con artefactos de
alto riesgo -armas de
fuego

Uso y riesgo
de redes sociales

Violencia

Rodando seguro de Género
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Conferencias

aplicables en Valle de Toluca

 45-60 min
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iEscuelas sin armas!
Detecta, previene y
actla a tiempo

Cuidado y
preservacion del
medio ambiente y
no al maltrato animal

Embarazo en

adolescentes
*Solo nivel medio superior

Equidad para todos

y todas
*Solo nivel medio superior

TR

Platica cultura y
educacion vial con
actividad googlees
fatal vision

Seguridad integral
*Solo nivel medio superior

Seguridad integral:
medidas de
autoproteccion
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Talleres

aplica para el Valle de Toluca

 45-60 min

Taller de autoproteccion
“Mujer Segura”

* Presencial
* Aplica para el Valle de Toluca
* Parte tebrica y practica

Consta de dos partes:

1. Parte Teérica:
Platica acerca de la Violencia de Género:
- Sensibilizar a las participantes sobre la
violencia de género y sus manifestaciones
cotidianas.
- Sefiales de alerta ante violencia fisica,
emocional o psicolégica.

2. Parte Practica:
Técnicas basicas de autodefensa fisica.
- Escape de agarre de mufieca
- Escape de agarre de cabello
- Escape de agarre de ropa

NOTA:

Requerimientos especiales
*Espacio cerrado, seguro y privado
* Sélo aplica para mujeres
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Actividades
lGdicas

© 60 min

Actividad:

“Analisis de productos
audiovisuales con
perspectiva de género”

Actividad:
“Mujeres en la Historia”

Cine debate:
Diversidad sexual y
derechos humanos

Cine debate:
Igualdad y no
discriminacion

- Diversidad sexual y
- Derechos Humanos
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Seminarios

“Diversidad sexual y de género”

“Grupos en situacion de vulnerabilidad:
Una mirada desde los Derechos
Humanos”
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Compromiso del
espacio universitario

1. Designar persona enlace quién coordinara las actividades con la persona
responsable de foros de seguridad con una anticipacion minima de tres
semanas (se programaran las conferencias acorde agenda).

2. El espacio universitario se compromete a tener un minimo de 60
participantes por conferencia.

3. Se formalizara la peticién de conferencias y/o actividades lidicas a través
de oficio con un tiempo de anticipacion de por lo menos 20 dias (se
anexa formato) se confirmaré actividad a disponibilidad de fechas para la
programacion y realizacion de actividades.

4. Se usara la lista de asistencia que se anexa al presente (en caso de ser
virtual tendran que vaciar la informacion a la lista de asistencia).

5. Una vez realizadas las conferencias y/o actividades ludicas el espacio
universitario proporcionara un oficio de cumplimento donde anexaran las
listas de asistencia, registro de eventos (se anexan evidencia fotogréafica 4
fotografias, formato de formatos) en un lapso de méximo 3 dias.

6. Otorgar constancia para el/la/los/las ponente (s).

NOTA: para el caso de sedes foraneas, el espacio agendard un minimo de dos a tres
conferencia por dia de visita, se compromete a tener un minimo de 120 participantes por
conferencia, horario disponible de lunes a viernes de 11:00 a 14:00 horas.

En caso de cancelacion de la actividad, tendran que informar con al menos
15 dias de anticipacién a esta Direccidn via oficio (sicoins), el motivo de
cancelacidn, asi como, proponer nueva fecha de imparticion de conferencia,
teniendo en cuenta considerar agenda de las instancias participantes.
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Requerimientos del
espacio universitario

PRESENCIAL

« Asistencia minima de 60 personas / 120
personas sedes foraneas por conferencia
(‘a considerar espacio universitario).

* Cumplir con el filtro sanitario, para el
ingreso de las instalaciones.

» Espacios donde se pueda conservar la
sana distancia y ventilacién adecuadas
(auditorios, salon de clase, entre otros).

* Equipo de cdOmputo de escritorio o
portatil.

* Proyector.

+ Equipo de sonido (micréfono y bocinas).

 Extensién de luz en caso de ser necesario.

VIRTUAL

* Asistencia minima de 60 personas por
conferencia.

* El espacio universitario proporcionara
el link en el oficio de peticion donde se
llevara a cabo la conferencia.

» Convocar alas ylos usuarios por lo menos
15 min. antes del inicio de la conferencia.
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Oficio
de peticion

Anexo B

Mo de oficio del espacio académico
Fecha de elaboracitn
Lie. Fernando Javier Aparicio Gonzalez
Director de Seguridad y Proteceidn Universitaria
FRESEMNTE

Sirva la presente para enviarde un cordial saludo y, a la vez, informar el eumplimiente de
las actividades comespondientes a la Meta IND-PRDI “Conferencias para evitar la
Vislencia y el Uso Indebido de Drogas”, conforme a lo establecido en & Programea Rector
de Desarrollo Institucional.

En este sentido, se hece de su conocimiento que el dis [xx de xxoonoo de 2026] se
Bzvaron a cabo, en tiempo y forma, las conferencias tituladas [nembrar conferencias],
en el [mombre del espacio universitario, unidad académica, plantel, ete.] dirgidaz a
integrantes de la comunidad universitaria, como parte de las acclones institucionales de
prevencion, seguridad y fortalecimiento de entornos universitarios seguros.

Para efectos de seguimiento se anexan los sigulentes documentos comprobatorios:

»  Formato de reglstiro de eventos (Anexeo E).
= Evidencia fotografica del desarrollo de las actividades (Anexe E)L
» Listas de asmrencia debldamente requisitadas (Anexe D).

La documentacidn anese acredita la corrects ejecucién de la actividad, asi como su
almeacidn con los objetivos & indicadores establecidos para la referida Meta IND-FRDI.

Sin otro particular por el momento, quedo atentoda) & cualguier aclaracitn o informacién
adicional que se estime necesarla, reiterandole la seguridad de mi atenta y distinguida
conslderacidn.

ATENTAMENTE
PATRIA, CIEMCLA Y TRABAJD
“2026, Conmemoracion del ingrese de la cientifica y académica Elena Chrdenas
Guerrers al institute Clentifice y Literario™

(TITULAR DEL ESPACIO UNIVERSITARIO)

m Dr. Jorge Alejandro Vasquez Caicedo, Secretaric de Gobermanza Universitaria de la
Uriversidad Auténoma de Estado de México.

Formato del espacio un
_1-' Formato del espacio univ
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Oficio
de cumplimiento

Anexo C
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He de aficio del sspacio académico
Fecha de alabaracitn
Lie. Fernanda Javier Aparicio Gonzdlez
Director de Seguridad y Proteceidn Universitaria
PRESEMTE

Sirvae la presents para enmdarde un cordial saludo y, a la vez, infarmar el eumplimients de
las petividedes correspondientes a la Meta IND-PRDI “Conferencias para evitar la
Vislencia y el Uso Indebide de Drogas”, conforme a lo establecido en &l Programa Rector
de Desarrallo Institucional.

En este sentido, e hace de su conocimiento que &l dis [xy de poonoon de 2026) se
Bevaron a cabo, en tiempa y ferma, las conferencies tituladas [nombrar conferencias]
en el [normbre del espacio universitarie, unidad scadémica, plantel, ete.], difigidaz a
integrantes de la comunidad universitara, como parte de las scclones inatitucionales de
prevencidn, seguridad y fortalecimiento de entornes universitarios seguros.

Pera efectos de seguimiento se anesan los siguientes documentos comprobatorios:

+  Formato de registro de eventos (Anexo E).
+  Evidencia fotografica del desanollo de las actividades (Anexs E).
+  Listas de ssistencia debidamente requisitadas (Anexe D).

La documentacion enexa acredita la correcta ejecucidn de la actividad, asi como su
alimeacian con los objetives & indicadores establecidas para la referida Meta IND-FRDI.

5in otro particular por &l momento, guedo atentola) a cualguisr aclaracin o informacian
adicional gue s& estime necesaria, relteréndole la seguridad de mi atenta y distinguida
conskderacitn,

ATEMTAMENTE
PATRLA, SIEMCLA ¥ TRABAJO
“2026, Conmemoracidn del ingresa de la cientifica y académica Elena Cdrdenas
Guerrero al Institute Clentifico y Literario”

(TITULAR DEL ESPACIO UNIVERSITARIO)

Gt Dr. Jorge Alejandro Vésquez Caioedo, Secostarin de Gobernaresa Universitaria de s
Universidad Auténocma de Estado de México.,

Formato del espacio universitaric
Formato del espacio universitario
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Registro
de evento

Anexo D

LT, ]
1217
EVENTOS
Camparias para evitar la violenaia y el use indebido de drogas
Hombre del Espacio Universitario Fecha
Mombre del Evento HOMBRE DE LA CONFEREMNCIA O ACTIAIDAD
Hombre del
respansable y oargo QUIEN REPORTA AL INFORMACIGN
. ; Hombres Mujeres Tortak
Farticipantes
Alumnos: Docentes Administrativos:
Duracian del Evento Hora ded evernto
Lugar donde se
chactus el avents HOMERE DEL ESPACIS AUDITORIO, ETC.

Comentarics) Obsereaociones

Sello del

abors EspaCiO
WOMBRE ¥ FIEMA DEL Universitario
BESPCINS ABLE DEL
ENLACE DEL ESPACID
UNIVESITARIO

Folio:{_ JOSEPUS2026)

rmato ded espacko uni b
rmato ded espacio uni to
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Registro
de evento

Anexo D

Universidad Auténoma del Estado de México
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Formato de
listas de asistencia

Anexo E

Licts da asictencis

P ey (Titulo del Evento) =
“m Iesrstaria de Festora
k}:wL (Dependencia, Escuela, Facultad o Plantel )
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n
SELLO DEL
UNNERSTARIO
1

Licts ds acictencis

(Titulo del Evento)

F A e
k) Bedrelarty 08 Mepliris

‘5 {Dependencia, Escuela, Facultad o Plantel )

Fomg:

Moo el cuna, taller o porendia:

netructon o Parente [resTre— T LT T .|
Ot Hir rde

WA e
o wOoVARE FADLTAD TAMA

BEEEROCEaEaT

[ SELLO DEL ESPACIO Agrse

NOMERE Y FIRMA RE SFONSABLE DEL UNIVERSITARIO NOMERE ¥ FIRMA DEL SUBDIRECTOR
ENLACE DEL ESPACIO UNIVERSITARIO ACADEMICO Y/0 ADMINISTRATIVO
e T
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Informe

Entrega de actividad

Contenido:

Oficio de cumplimento ANEXO C.
Formato de registro de evento ANEXO D.
Listas de asistencia ANEXO E.

Evidencia fotogréfica del evento.

Bw o o
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Informacion
de contacto

3¢ SGU

& Mtra. en Admn. Pub. y Gob.y Esp.en G. V.y PP.
Miriam Guadalupe Nieto Padilla

@ Ciudad Universitaria s/n. Cerro de Coatepec, Ciudad
Universitaria, C.P. 50110, Toluca, Estado de México.

Q) Tel 722.213.28.67 ext. 3750/ 51

O https://www.facebook.com/DSPUAEMex

Direccién de Seguridad
y Proteccién Universitaria
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Ciudad Universitaria s/n. Cerro de Coatepec, Ciudad
Universitaria, C.P. 50110, Toluca, Estado de México.
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